Dzien szosty - 4 lipca 2015 r. - Smaki i kolory Portugalii = wino, sery

i przyroda, ochrona débr natury w Portugalii.
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Dzien rozpoczelismy od przejozdu do parku i rezerwatu przyrody

w Arrabida, zatozonego w 1976 roku. To szczegdlne miejsce do medytacii.
Wedtug legendy w 1215 roku angielskiemu kupcowi w czasie sztormu
ukazata sie Matka Boza, ktéra doprowadzita go do  parku.
Przejezdzajgc wzdtuz kliféw nadmorskich, podziwialismy wspaniate widoki.
Na jednym ze wzgdorz goéruje zamek Sw. Filipa, na rzece rozposciera sie 25-
kilometrowy poétwysep Troja. Zauroczyty nas wspaniate widoki biatego
piaskowca i btekitno — turkusowej wody rzeki Tag. Nastepnie udalismy sie do
Azeity, gdzie odwiedziliimy muzeum Jose Maria de Fonseca. Ta, jedna z
najstarszych winnic w Portugalii, zostata zatozona w 1834 roku. Woéwczas
produkcja wynosita 200 butelek na godzine, teraz 30 tys. na godzine.
Winnica obejmuje 650 ha ziemi, gdzie uprawia sie 10 réznych gatunkow

szczepOw winnych, a produkcja obejmuje 80 % produkcji Swiatowe;.



Zostalismy zaproszeni na degustacje wina: mielismy okazje sprobowac wina
stotowego, wytrawnego ftzw. ,Periquita” oraz wina stodkiego tzw.

,Moscatel”.
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Po mile spedzonym czasie w winiarni, udalismy sie do wytwérni seréow ,TIO
ALFREDO”. Tu mieliSmy aktywne zajecia: sami robilismy ser. Do produkcji tego
znanego rarytasu potrzeba frzech sktadnikdw: mleka owczego, soli
i kwiatdw ostu. Wtascicielka opowiedziata o catym procesie powstawania
sera: przez 10 dni schtadza sie do temperatury 10°C, potem czysci i obraca,

22 dni w wodzie, potem na powietrzu.






Tego dnia zwiedzalismy rowniez Zamek w Palmeli, ktory zostat przekazany
przez krola Portugalii zakonowi sw. Jakuba.

Lunch mielismy w pieknej rybackiej miejscowosci — Sesimbrze, styngcej
z czarnego miecznika, tunczyka i dorady. Tu corocznie odbywajg sie

festiwale miodu.




